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ANNE LOTTE

• Vrouw

• 29 jaar

• Samenwonend 

• Geen kinderen

• HBO opgeleid

• Fulltime werkend

• Inkomen: modaal
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ANNE LOTTE

ANNE:

> Avontuurlijk, eigenwijs

> Vrije tijd? Creatief bezig zijn

> Ontdekt liever iets nieuws

> Authentieke sfeer belangrijk

> Kijkt graag Floortje Dessing

> “Als je de weg kwijt raakt, kom je nog eens 

ergens.”

----------------------------------------------------------------------

LOTTE:

> Impulsief, spontaan

> Veel mensen? Fijn!

> Vrije tijd: laten gaan, hoofd leegmaken

> Houdt van plekken waar veel gebeurt

> Kijkt graag Zon, Zuipen, Ziekenhuis

> “Een dag niet gelachen is een dag niet 

geleefd.”
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BSR™: De drijfveren van mensen

DE MENS

DRIJFVEREN (BSR)

ATTITUDE

GEDRAG

DEMOGRAFIE



Het BSR™ model: twee gedragsverklarende dimensies

SOCIOLOGISCHE AS

PSYCHOLOGISCHE AS



Achterliggende waarden
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AVONTUURZOEKERS

PLEZIERZOEKERS

INZICHTZOEKERS

STIJLZOEKERS

HARMONIEZOEKERS

VERBINDINGSZOEKERS

RUSTZOEKERS



De doelgroepen



Gemoedelijk, vrolijk en zachtaardig

Activiteiten: winkelen, pretpark bezoeken, ontspannen in de sauna

Vakantie is tijd nemen voor het gezin

Belangrijk om rekening te houden met kosten

In een keer meerdere zaken kunnen regelen

‘Hè, gezellig!’

De harmoniezoeker



Kalm, behulpzaam en bedachtzaam

Tijd voor rust en ruimte

Even geen gedoe

De rustzoeker slaapt het liefst thuis

Activiteiten: vissen, wandelen, fietsen

‘Dichtbij huis is genoeg moois te zien’

De rustzoekers



Zakelijk, ondernemend en leidinggevend

Slapen in een boutique of design hotel

Ik kies voor stijl en exclusiviteit

Activiteiten: cruise, wellness, een sportwedstrijd bezoeken

‘Work hard, play hard’

De stijlzoekers





Holland boven Amsterdam => In de Kop

Voor iedereen iets te doen 

Activiteiten voor de kinderen

Bungalowpark of familiecamping (incl. 

voorzieningen)

Hartelijk, veel interesse in anderen. 

Omschrijven zichzelf als gemoedelijk, 

vrolijk en zachtaardig.



Holland boven Amsterdam

Magazine 100% NL



Holland boven Amsterdam

SBS6 Hart van NL



Opdracht: moodboards maken

> Hoe zien de leefstijlen eruit?

> Splits op in groepen, kies allemaal een andere leefstijl

> Maak een moodboard waarop de leefstijl tot leven komt

> Let op manier van plakken en indelen!

> Beelden

> Activiteiten

> Uitspraken

> Personen

> Merken

> Radio & TV

> Aanbiedingen



LEEFSTIJLVINDER.NL



Wie woont

waar?





www.leefstijlvinder.nl
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info@leefstijlvinder.nl

Meer informatie?

http://www.leefstijlvinder.nl/
mailto:info@leefstijlvinder.nl


Resultaat moodboards maken








